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Rotterdam de boer op!

Een landschap vol natuur{ "% Goed eten voor de stad /" uli Business voor groene boeren€{

Beste mensen,

met RDBO' Ons team heeft ontzettend veel consumenten

Wat hebben we een geslaagde maand gehad met 'Eropuit «‘ERO ;

gesproken over de boodschap ‘stemmen met je vork’, e e

heerlijk gegeten tijdens de oogstdiners en verschillende

boerenerven bezocht. Dank aan iedereen die ons heeft

geholpen tijdens deze dagen! a Q

De Oogstdiners vonden dit jaar plaats op vijf groene plekken 00E“

in Rotterdam en waren - niet geheel onverwacht - helemaal

uitverkocht. Chefs kookten de sterren van de hemel met

producten uit de tuinen en het voedselbos in het hart van de stad. Wat een prachtig evenement,
waarbij we stilstaan bij wat het seizoen ons te bieden heeft, de boeren die hiervoor hard werken
en de verbinding die we met elkaar en de plek aangaan.

Samen met Wij.land organiseerden we de BoerenBios op het erf van Boerderij Landlust, waar
we met ruim 40 man het eerste deel van de documentaire ‘Roots so Deep’ bekeken. Een
schitterende vertoning over regeneratieve landbouw en de wisselwerking tussen mens, dier en
natuur. We zijn van plan om de andere delen ook te vertonen, dus houd onze agenda in de
gaten!

Tijdens het Oogstfeest van Hofstede Lust en Last kregen bezoekers de kans om zelf hun
appels en peren te persen, en Paul de Graaf gaf een rondleiding door het voedselbos. Ook
Remco van Meggelen van BestFruit had tijdens zijn open dag een enorme aanloop van
bezoekers en vulde zijn boerderijwinkel als een malle bij met biologische kiwibessen en ander
fruit. Op Hoeve Doelwyck werd het publiek van alles bijgebracht over biologische landbouw en
het belang van een gezonde bodem. Naast een kookdemonstratie van onze eigen Robert-Jan,
werden de akkers druk bezocht tijJdens de rondleidingen van Matthijs Tak. Met deze en nog een
aantal evenementen, zoals het Wildlife Film Festival Rotterdam en Parfum de GroenGroen
in het vooruitzicht, kunnen we nu al zeggen dat het opnieuw een geslaagde editie was.

Op kantoor zitten we ook niet stil!l We hebben een nieuwe aanwinst in ons team: Sarah van
Buren zal ons de komende tijd ondersteunen als community mobiliser. Deze bevlogen
voedselveranderaar zit met haar neus in de voedseltransitie en gaat zich vanaf deze maand
inzetten voor het Rotterdamse platteland.

We wensen je veel lees- en kijkplezier met deze nieuwsbrief. Heb je na het lezen een idee of
opmerking, laat het ons dan zeker weten!

Hartelijke groet van het team van Rotterdam de boer op!,
Dirk, Bob, Maaike, Marie-Jozé, Robert-dan, Elien, Rachelle, Guido, Ben, Dimmy, Mark, Bart,

Jan-Willem, Sarah en Fien
rotterdamdeboerop@natuurmonumenten.nl

Sinds het einde van de zomer maakt Roel van Buuren van biologisch

melkveehouderij Boerderij Landlust echt zélf rauwmelkse kaas van de melk van zijn
eigen Jersey koeien. Met ondersteuning van Rotterdam de boer op! heeft hij onlangs een
kaasmakerij kunnen bouwen.

Tot voor kort liet Roel van zijn zuivel kaas maken door een kaasmaker elders in de regio: “Toen
die man ermee stopte, heb ik besloten zelf het ambacht te leren. De verkoop gaat goed. Wat ik
maak aan kaas, verkoop ik ook allemaal in mijn winkel, het gaat altijd op. Ik wil de productie nog
wat vergroten, om straks ook wat oudere kazen in de winkel te hebben liggen voor mijn
klanten.”

Lees waarom Boerderij Landlust rauwmelkse kaas maakt en wat het uniek maakt in de
regio.

Vrijdagmiddag in de boerderijwinkel van Hoeve Doelwyck. Meteen nadat boer Matthijs
Tak het rolluik open doet, stromen de klanten binnen. En al binnen een uur moeten de
bakken met aardappelen, groente en fruit worden aangevuld. Geen probleem! In de
moestuin wordt meteen nog wat sla geoogst. ‘Zo van ’t land, op het bord van de klant’,
zegt Matthijs. ‘Wij geloven in de korte keten: direct leveren aan de consument.’

De boerderij aan de Zuidzijdsedijk is 400 jaar oud. Matthijs’ vader en opa verdienden er ook al
hun brood. Matthijs en zijn vrouw Shaula besloten rond 2000 om het roer om te gooien. Ze
werken nu volledig biologisch, een beweging die wij als Rotterdam de boer op! steunen.

Bekijk de video die we maakten over Hoeve Doelwyck.

Ben jij een Zuid-Hollandse boer of (horeca)ondernemer en draag jij met jouw bedrijf of via
lokaal & natuurinclusief inkopen bij aan de natuur? Wil jij graag meer leren over hoe je
het verhaal achter de producten van je eigen bedrijf of je afnemers kan vertellen, zodat je
er meer van verkoopt voor een goede prijs? Dan is deze groepstraining met coach
Marielle Gussenhoven voor jou!

In groepsverband kijken we naar jouw onderneming, naar je merk, het aanbod dat je hebt en
hoe je je verhaal op een unieke, impactvolle manier kunt delen én winstgevend kunt zijn als
krachtige ondernemer.

Er zijn al een aantal plekken vergeven, dus wacht niet te lang met aanmelden! Op 8 november
trappen we af met de kick-off sessie. Wil je hier graag aan meedoen? Lees hoe je je
aanmeldt.

De volgende lunchlezing is op maandag 14 oktober. Dan is teeltdeskudige en
bodemkenner Bart Willems te gast. We duiken diep in de wereld van bodem.

We bespreken bodemtypen in het Rotterdamse ommeland, hoe grondwaterspiegel
bodem beinvloed, regeneratieve landbouw principes, communicatie tussen planten
door de bodem en invloeden als klimaatverandering. De online lunchlezing is gratis
toegankelijk voor iedereen met interesse in dit thema.

Bart Willems is als teeltdeskundige en kenner van bodem verbonden (geweest) aan
Warmonderhof, Herenboeren, vele stadslandbouw initiatieven en doceerde tientallen
biologische tuindersopleidingen. In wereld van kleinschalige tuinders is de whatsappgroep
‘Willems Wever’ een fenomeen. Welgeteld 504 tuinders die zich verenigen onder de
achternaam van Bart, dat zegt genoeg. Toen in 2012 de term ‘stadslandbouw’ ging zingen was
Bart er met zijn opleidingsinstituut als eerste bij.

Meer informatie & aanmelden via link.

De registratie van de lunchlezing met Anthonie Stip van de Vlinderstichting en agro-ecoloog Ben
Koks over de win-win van landbouwtechnieken en biodiversiteit is te vinden.

Nieuwe beelden van de tarweoogst die begin augustus met de grootste combine van
Nederland in de Hoeksche Waard werd geoogst bij Novifarm. Op grote schaal werd tarwe
geoogst, met daaronder een onderzaai van een klavermengel. Onze Ben Koks was erbij
en zag hoe de enorme combine zo’n 15 ton graan per keer dorstte.

Hoe zat het ook alweer met onderzaai? Lees het

Onlangs is het startsein gegeven voor de uitvoering van projecten binnen het Midden-
Delfland Biodiversiteitsproject, waarbij 12 veehouders zich inzetten voor het vergroten
van de biodiversiteit.

Zo heeft melkveehouder Arie Jacob Dijkshoorn in de Duifpolder een strook van 700 meter
ingezaaid met inheemse kruiden. Hiermee wil hij niet alleen de biodiversiteit verbeteren,
maar ook extra leefruimte creéren voor weidevogels. De kruiden en bloemen trekken
insecten aan, die op hun beurt voedsel zijn voor de kuikens van onder andere grutto’s en
kieviten.

Pablo Modernel en Sigrid Hettinga van FrieslandCampina, Arjen Keijzer van Agrarische
Natuurvereniging Vockestaert en onze Dirk Kunst van Rotterdam de Boer op! hielpen boer
Dijkshoorn een handje bij het inzaaien. Dijkshoorn is €één van de twaalf veehouders die enkele
maanden geleden een projectvoorstel indienden bij het Midden-Delfland Biodiversiteitsfonds
van Rotterdam de boer op!, voor ondersteuning van biodiversiteitsmaatregelen op hun bedrijf.

Lees het hele artikel.

fietsexpedities langs de groene
transformatie van Rotterdam

“ I L

Meer Rotterdam de boer op!

Op zaterdag 12 oktober kun je samen met ons mee op pad tijdens de 'A16 tot
Vliinderstrik'. Dit is een onderdeel van de fietsexpedities die Parfum de GroenGroen
organiseert, gericht op de transformatie van het groene Rotterdam. Parfum de GroenGroen
neemt het publiek graag mee op expeditie langs plekken waar Rotterdam verandert, zoals langs
de A16, het en de Herenboerderij de Vlinderstrik. Ontdek de Schiebroekse Polder
onder leiding van onze gids Bob Hartog en collega-boswachter Maurice Kruk, en ervaar de
ruimte en geschiedenis van het landschap. Tijdens deze expeditie worden performances en
verhalen afgewisseld.

Geinteresseerd in Biobased bouwen? Kom langs tijdens het Open Biobased Huis van de
Vlakkenburg in het Buijtenland van Rhoon. De oude boerderij De Vlakkenburg is gerenoveerd
tot een duurzaam en tijdelijk multifunctioneel gebouw. op 10
oktober is er Open Biobased Huis. Onderdeel van de Internationale Architectuur Biénnalle
Rotterdam (IABR).

Het Wildlife Film Festival Rotterdam komt er weer aan. Van 6 oktober t/m 10 november kun je

genieten van de mooiste natuurfilms uit het binnen- en buitenland. Check alvast het
programmal
'Wat je van dichtbij haalt is lekker'. staat vanaf deze week op de Rotterdamse

Oogst! Haal hier heerlijk vlees van grasgevoerde runderen, direct van de boer.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u rotterdamdeboerop@lokaal.natuurmonumenten.nl toe aan uw adresboek.
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